Regulamin

XXI1 Rajdu Pieszego
»~MARSZ PO ZDROWIE” - POWITANIE WIOSNY




Swieto Wiosny czyli przepedzenie zimy i powitanie wiosny

Najbardziej powszechnym i znanym zwyczajem symbolizujgcym
przepgdzenie zimy- jest topienie lub spalenie stomianej kukty,
zwanej Marzanng. Zazwyczaj czyniono to przy szczegdlnym
wszczynaniu hatasu - trzaskaniu z batow, terkocie i klekocie
grzechotek, $piewie i grze na wszelkiego rodzaju instrumentach.

¢ Marzanna - symbol zimy - to stomiana kukta o kobiecej postaci,
ubrana w biale ptocienne szaty, przystrojona koralami 1 wstagzkami.
® Marzanng wyprowadzano ze wsi jedng droga, druga za$
L wprowadzano tzw. maik - ozdobione koralikami, kwiatami
i wstazkami zielone galezie symbolizujace wiosng. | my chcemy
wygna¢ zim¢ z ulic, serc i termometrow. Bedziemy niecng
Marzann¢ Zimowga Panne pali¢ jak dawny obyczaj kaze — z muzyka,
~ radoscig, zartami i zabawg. Przybadzcie na tg uroczysto$¢ gdzie
swietuje si¢ pierwszy dzien wiosny i... wagarowicza.

Akt oskarzenia zimy

»My, mieszkancy Braniewa i okolic, nie
chcemy juz zimy. Dlatego Marzanno — Zimowa
Panno mamy dosé:

- Sniegu co w twarz zacina,

- od$niezania chodnikow i samochodow co rano,
- Sliskich drog i korkow,

- ubierania si¢ w ciezkie plaszcze i buty,

- przezig¢bien i chordb,

- krotkich dni i dlugich nocy.

Chcemy:

- ciepla slonca, zieleni i kwiatow,

- Spiewu ptakow,

- Swiezych warzyw na stolach i rzeskiego
powietrza,

- bawi¢ si¢ na dworze.

Uznajemy ciebie Marzanno Zimowa Panno
winng srogiej zimy i skazujemy na spalenie”.

Fot. XXI Rajd Marsz po Zdrowie - Powitanie wiosny 2012

Cele rajdu:
- kultywowanie tradycji ludowych — powitanie wiosny,

- zachecenie do uprawiania wedrowek pieszych i poznawania kraju, a przede wszystkim
okolicy miejsca zamieszkania,

- propagowanie walorow Krajoznawczych i turystycznych miasta i gminy i Braniewo,

- integracja srodowisk turystycznych dzieci — uczniow powiatu braniewskiego.


http://powitajwiosne.pl/marzanna.html

Organizatorzy:

- Specjalny Osrodek Szkolno -Wychowawczy w Braniewie

- Szkolne Koto Krajoznawczo -Turystyczne PTTK ,,Soko6r” w Braniewie
- Oddziat PTTK Ziemi Elblaskiej w Elblagu

- Starostwo Powiatowe w Braniewie

Komenda Rajdu:

Komandor: Czestaw Koztowski
Zastepca: Robert Cybelius
Cztonkowie: Beata Hrycyna, Katarzyna Wnorowska — Pietrzak, Halina Fraczek, Beata

Klein, Magdalena Bieganska, Joanna Strzatkowska, Aleksandra
Opalanko, Helena Koztowska

Termin Rajdu:
Rajd odbedzie si¢ w czwartek 21 marca 2013r. w godz. 10.00 — do ok. 12.30

Zgloszenia i wpisowe.

Trasa: 2 zt. od osoby.

Wpisowe /opiekunowie nie ptacg / nalezy dostarczy¢ wraz z kartg zgloszenia / w zatgczeniu/
w terminie do dnia 11.03.2013r. do $§wietlicy Specjalnego Osrodka Szkolno-
Wychowawczego w Braniewie ul. Moniuszki 22 E, tel.: 55 620-83-21, fax: 55 620-83-03
Osoba do kontaktu: Czestaw Koztowski: e-mail: czekoz1l@wp.pl, tel: 691410701

Swiadczenia:

W ramach wpisowego uczestnicy otrzymuja:
- opieke Przodownika Turystyki Pieszej,

- poczestunek,

- pamigtkowy znaczek i dyplom rajdowy,

- nagrody konkursowe.

UWAGA KONKURSY !!!

1. Na starcie rajdu zostang wytonione przez komisj¢
konkursowa najciekawsze kukly ,,Marzann”. WyniKki
konkursu ogloszone beda przed ich symbolicznym
spaleniem w ognisku.

2. Gazetka klasy, grupy, szkolna o tematyce ,,Powitanie
Wiosny 2013” (wiszaca na $cianie).

Regulaminy konkurséw w zalaczeniu.



mailto:czekoz1@wp.pl

WARUNKI UCZESTNICTWA

e W rajdzie mogg uczestniczy¢ grupy/klasy szkot podstawowych powiatu braniewskiego
w tym klasy integracyjne, ktore dostarczyty karte zgloszenia, optacity wpisowe, posiadaja
petnoletniego opiekuna wyznaczonego przez Dyrektora Szkoly oraz sg ubezpieczone we
wlasnym zakresie.

e Uczestnicy winni by¢ zapoznani przed rajdem przez opiekuna druzyny z ,,Zasadami
bezpiecznego poruszania sie po drogach”.

TRASY RAJDU

Trasa 1 integracyjna

Zbiorka uczestnikow z SOSW, klas/grup integracyjnych o godz. 9.45 na placu zabaw
SOSW ul. Moniuszki 22E . Przedstawienie kukiet Marzann do konkursu. Start: godz.10.00
- plac zabaw SOSW — ul. Botaniczna — ul. Gdanska(przejscie dla pieszych przy BCK) - ul.
Hozjusza — ul. Nadbrzezna — Jozefowo - Plaza Anna(ognisko — pozegnanie zimy i spalenie
marzann) — ul. Dluga — ul. Wilenska- ul. R6zana - Pl. Grunwaldu - Rondo Andersa - ul.
Moniuszki - plac zabaw SOSW.

Trasa 2

Zbiorka uczestnikéw z SP 6 0 godz. 9.45 na boisku sportowym ul. Armii Krajowej .
Przedstawienie kukiel Marzann do konkursu . Start: godz.10.00 - boisko sportowe ul. Armii
Krajowej - ul. Konarskiego — PI. Pitsudskiego — Rynek Miejski — ul. Nadbrzezna —
Jozefowo - Plaza Anna(ognisko — pozegnanie zimy i spalenie marzann) — ul. Dtuga — ul.
Wilenska - ul. Rézana - Pl. Grunwaldu — amfiteatr - ul. Hozjusza — ul. Gdanska — ul.
Kosciuszki — ul. Waska - ul. Konarskiego.

Planowane zakonczenie imprezy ok. godz. 12.30

UWAGI KONCOWE

- mile widziane proste instrumenty muzyczne jak: dzwonki, pokrywki, trabki itp.
- rajd odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne,

- ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Komendy Rajdu.




Regulamin konkursu
»Najciekawsza Marzanna”

Cele konkursu

» Uczen zna ludowe obrzedy zwigzane z pozegnaniem zimy i nadej$ciem wiosny,
» Uczen rozwija kreatywnos$¢ 1 wyobraznig,

» Uczen pobudza aktywno$¢ tworcza,

» Uczen poglebia umiejetnosci plastyczne

Przedmiot konkursu

Przedmiotem konkursu jest wykonanie kukly Marzanny symbolizujacej odchodzaca zime i
nawigzujacej do tradycji ludowej. Prace winny zosta¢ wykonane przez kazda klas¢/grupe
rajdowas.

Kryteria oceny prac

Komisja konkursowa oceni prace wedlug nastepujacych kryteriow:
« zwigzek z tematem konkursu

» estetyka wykonania pracy

« walory artystyczne pracy

* oryginalnos¢

« trwalos¢

Przebieg konkursu

Ocena kukiet "Najciekawszej Marzanny" odbedzie si¢ w miejscu startu rajdu {j.

21 marca o0 godz. 9.45. Ogtoszenie wynikow konkursu nastgpi przed symbolicznym
spaleniem kukiet .

Regulamin konkursu
»Gazetka klasowa, grupy, szkolna o tematyce ,,Powitanie Wiosny 2013”

Konkurs kierowany jest do zgtoszonych na rajd grup, klas. Kazda z nich ma mozliwos¢
zgloszenia do konkursu wykonang przez siebie gazetke klasows, grupy, szkoly o tematyce
zwigzanym ze zblizajacym si¢ powitaniem wiosny 2013. Gazetka winna wisie¢ na $cianie.
Wykonang gazetke nalezy zglosi¢ do oceny do dnia 18.03.2013.



